
Jedz warzywa i owoce- zyskasz przez to nowe moce !:) 

 

W ubiegłym tygodniu Zajączki realizowały tematykę 

warzywno- owocową. Dzieci rozpoznawały jesienne 

warzywa i owoce po dotyku, a także z ich pomocą 

doskonaliły przeliczanie i łączenie w pary.  Miały okazję 

posmakować owoce, tworząc z nich kolorowe szaszłyki  

i sałatki owocowe :) 

Dowiedziały się również, z jakich owoców  można zrobić 

przetwory na zimowe zapasy. Na koniec  wykorzystując 

ziemniaczki i pietruszki zajączki stworzy piękne jesienne 

grzybki ! :) 

 

 

        

 

 



 

 


